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Das Erlebnisbad im Salzkammergut

e Erlebnisrutsche ¢ Wildwasserkanal ® Sportbecken
e Familien-/ Babybecken ¢ 1m & 3m Sprungbrett ® Wasserfall
e Sprudelbank ¢ Massageduisen u.v.m.
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Jahreshauptversammliung ;('sé)

Freitag 18.01.2019

Treffpunkt 18 Uhr Kletterhalle Bad Ischl

Die Naturfreude Bad Ischl laden zur 95. Jahreshauptversamm-
lung, lass uns gemeinsam auf die vergangenen 3 Jahre zurlick
blicken, auch ein neuer Vorstand wird an diesem Abend gewahlt.
Im Anschluss 1&dt der Verein bei musikalischer Umrahmung zu
einer kleinen Jause ein.

Kripperiroas %

Freitag 18.01.2019

Treffpunkt 14 Uhr Ebensee, Langwies, Gasthof Heckawirt
Besucht werden einige typische Ebenseer Landschaftskrippen,
anschlieBend gemUtliches Beisammensein im Gasthaus Neuhitte
Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Mittwoch, 16.01.2019

— b4

EisstockschieBen (&

Samstag 09.02.2019

Treffpunkt 18 Uhr Eisbahn Rechensteeg

Alt gegen Jung  zum Ersten Mal laden die Naturfreunde zum
freundschaftlichen Duell auf der Eisbahn ein,

Organisator: Alexander Eder
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Wocha Teilen @

Mittwoch 06.03.2019

Treffpunkt 18 Uhr Kletterhalle

Die Naturfreunde OO touren durch OO zu Ihren Hutten und Hau-
sem, an diesem Tag machen Sie halt in der K3 Kletterhalle. Spe-
ziell an diesem Tag werden kalte Speziallisten rund um den Fisch
serviert, fur die musikalische Umrahmung wird ebenso gesorgt.
Organisator: Alexander Eder

Jahreshauptversammliung g

Freitag 24.05.2019

Unsere Jahreshauptversammiung, mit Neuwahlen, findet am 24.
Mai 2019 in der Hotel Post statt. An diesem Tag werden wir unse-
re ,110 Jahre Naturfreunde Ebensee" feiem.

Der Vorstand grillt ti?;)

Freitag 05.07.2019

Parkbad 18 Uhr, bei Schlechtwetter in der Kletterhalle

Der Vorstand der Naturfreunde Bad Ischl grillt fUr seine Mitglieder
an diesem Tag im Freibad, das Bad bleibt an diesem Abend bis
22 Uhr gedfinet. FUr die musikalische Umrahmung ist gesorgt.
Freier Eintritt

s
Tag der offenen Tiir mit Familienfest @

Sonntag 15.09.2019

Treffpunkt 13-18 Uhr Kletterhalle Bad Ischl

Nach dem groBen Erfolg im letzten Jahr findet heuer zum 2. Mal
der Tag der offenen Tur mit Familienfest zu veranstalten.

Freier Eintritt
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Turnen '@

Mittwoch 16.10.2019 - Kletterhalle Bad Ischl
Fit in den Winter - Jeden Mittwoch um 19 Uhr
Organisator: Franziska Buchbdck

Weihnachtsfeier (@

Donnerstag 12.12.2019

Treffpunkt 20 Uhr Kletterhalle

Weihnachtsfeier mit Jahresprogrammpréasentation bei Punsch und
Kekse. Freier Eintritt

1.558 m Seehohe

Das bewirtete Hochkogelhaus ist eine SchutzhUtte der Naturfreunde Orts-
gruppe Ebensee und besteht seit 1924, Ein idyllischer Platz, an dem man
nach einer anstrengenden Wanderung die Seele baumeln und sich einfach
entspannen kann.

Zuginge
Vom MittereckstUberl in ca. 2 Stunden
Von Bad Ischl in 5 Stunden

Uberginge

IschlerhUtte 2 Stunden
Rinnerh(tte 5 Stunden
Appelhaus 7 Stunden

Anfragen
Christine und Robert, Telefon: 0676/83940493

Ausstattung
671 Schlafplatze, Sonnenterrasse

Offnungszeiten

Mitte Mai bis Mitte September durchgehend

Mitte September bis Mitte Oktober nur bei Schénwetter an Wochenenden,
dann durchgehend bis 26. Oktober.

AnschlieBend auf Anfrage

MITTERECKERSTUBERL

752 m Seehdhe

Das MittereckerstUberl liegt im waldreichen Talkessel des Niedermittere-
ckers, umgeben von Hochkogel, Grinberg, Ari- und Scharerkogel und ist
im Besitz der Naturfreunde Ortsgruppe Ebensee. Die idylische Wanderung
zur Hutte fUhrt zuerst den Schwarzenbach entlang und ist auch fur Kinder
gut geeignet.

Zuginge
2 Wanderwege — Gehzeit ca. 45 Min. — 55 Min,
ab Schwarzenbachparkplatz

Anfragen

Bitte nur telefonische Anfragen!
Christian Moser

Telefon: 0676/586 2880

Ausstattung

Sitzplatze bis zu 45 Personen im Gastraum und bis 100 Personen im
Gastgarten.

Fur Kinder ist ein schéner Natur-Kinderspielplatz vorhanden.

KEINE NACHTIGUNGSMOGLICHKEIT!
Offnungszeiten

Mitte April bis Mitte September sowie vom 10. Oktober bis Anfang Novem-
ber., Zeiten laut Aushang

www.mittereckerstueberl.naturfreunde.at




Mountainbiken &
Radfahren (E-Biken)

Leihbikes gibt es bei Radsport Hochhauser, damit auch
jeder mitmachen kann. Naturfreundemitglieder erhalten
5 % Rabatt. Bitte um Reservierung mindestens 2 Tage
vor Tourenbeginn

Radfahren, Wandern, Klettern g

ab Sonntag 28.04.2019 bis 05.05.2019 Gardasee -
Mountainbiken, Klettern oder Wandem am Gardasee. Klrzerer

Aufenthalt nach Vereinbarung moglich. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Anzahlung € 80,-- pro Person. Anfahrt in Fahrgemeinschaften.
pro Nachtigung ab ca. € 55,-- mit Fruhstuck

Organisator: Brigitte Reininger

Anmeldeschluss Samstag, 30.03.2019

Mountainbike / E-Mountainbike g

Donnerstag 16.05.2018

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung um 9 Uhr
Ebensee-Runde: Ebensee - Fahrmau - Offensee - Ebensee.
Einkehrpause am Offensee

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Dienstag, 14.05.2019

Mountainbike / E-Mountainbike g

Mittwoch 29.05.2019
Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr
Bad Ischl - Rettenbach Aim - Blaa-Alm - Loser - Bad Aussee -

Koppen - Obertraun - Hallstéttersee Ostufer Radweg - Bad Ischl.

Mit zwei Rastpausen
Organisator: Erwin Zeppetzauer
Anmeldeschluss Montag, 27.05.2019

Mountainbike / E-Mountainbike 3

Donnerstag 06.06.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

St. Wolfgang - Schwarzensee - Eisenau (Buchberg-Hutte) -
Mondsee - Scharfling - St. Wolfgang.

Mit zwei Einkehrmdglichkeiten.

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Dienstag, 04.06.2019

Mountainbike / E-Mountainbike g

Mittwoch 19.06.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

Ebensee - Langbathsee - Lueg - Weyregg - Gahberg -
Reindimunhl - Neukirchen - Traunkirchen - Ebensee.
Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Montag, 17.06.2019

Mountainbike / E-Mountainbike

Donnerstag 11.07.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

Rettenbachmuhle (Bad Ischl) - Hoisenrad-Alm - Hitteneck -
Rettenbachmuhle.

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Sonntag, 09.07.2019

Mountainbike / E-Mountainbike 3

Donnerstag 25.07.2019
Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr
Ebensee - Gmunden - Laudachsee - Hauergraben - Grinau -

Almsee - Hochpfad - Offensee - Ebensee. Mit zwei Einkehrmdg-

lichkeiten.
Organisator: Erwin Zeppetzauer
Anmeldeschluss Dienstag, 23.07.2019

Mountainbike / E-Mountainbike g

Samstag 10.08.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

Ebensee - Spitzelsteinaim - Gasseltropfstein-Hohle (Gehzett ca.
30 Min.) - Ebensee.

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Donnerstag, 08.08.2019

Mountainbike / E-Mountainbike g

Donnerstag 22.08.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

Plassen-Runde: Hallstatt/Echemntal - Lockersee - Gosausee -
Gosau - Hallstatt,

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Dienstag, 20.08.2019

Mountainbike / E-Mountainbike 3

Mittwoch 11.09.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr

Sonnstein-Runde: Ebensee - Richtung Langbathsee - Sonnstein
(Gehzeit a. 20 Min.) - Hochstein-Alm - Windlegem - GroBalm -
Lueg - Langbathsee - Ebensee.

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Montag, 09.09.2019

Radurlaub in der Siidsteiermark @

Montag - Donnerstag 16.09.2018 - 19.09. 2019
Raum Radkersburg

Zum Ersten Mal fahren die Naturfreunde Bad Ischl in die SUdstei-

ermark mit dem Rad. ca. € 120
Organisator: Martha Wirl

Radfahren, Wandern, Klettern g

ab Sonntag 22.09.2019 bis 29.09.2019 - Gardasee -
Mountainbiken, Klettern oder Wandern am Gardasee. Klrzerer

Aufenthalt nach Vereinbarung méglich. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Anzahlung € 50,-- pro Person. Anfahrt in Fahrgemeinschaften.
pro Nachtigung ab ca. € 55,-- mit Frihstuck

Organisator: Brigitte Reininger

Anmeldeschluss Samstag, 31.08.2019

Klettern &
Bouldern

Indoorklettern g

Freitag 11.01.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Korper
Organisator: Christine Promberger

Indoorklettern 3

Freitag 08.02.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Kdrper
Organisator: Christine Promberger

Indoorklettern g

Freitag 08.03.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Kdrper
Organisator: Christine Promberger

Indoorklettern g

Freitag 05.04.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Kérper
Organisator: Christine Promberger

Mountainbike / E-Mountainbike g

Donnerstag 26.09.2019

Treffpunkt It. tel. Vereinbarung, 9 Uhr
MTB-TOUR INS BLAUE.

Organisator: Erwin Zeppetzauer
Anmeldeschluss Dienstag, 24.09.2019

Radfahren, Wandern, Klettern g

ab Donnerstag 11.10.2019 bis 13.10.2019 Riegersburg ,,Auf
den Spuren des Nationalteams* -

Radfahren, Wandern, Klettern in der Stdsteiermark rund und auf
die Riegersburg. Besuch des Weinfestes in Gamlitz. Aufenthalt ab
Donnerstag auch maglich. Anreise in Fahrgemeinschaften.

pro Nachtigung ab ca. € 45,-- mit Frihstuck

Organisator: Brigitte Reininger

Anmeldeschluss Montag, 30.09.2019

Indoorklettern g

Freitag 10.05.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern flr Geist und Kérper
Organisator: Christine Promberger

Outdoorklettern g

Samstag 18.05.2019

Treffpunkt 8 Uhr, Landungsplatz Ebensee -

Outdoorklettern fur Erwachsene in ein umliegendes Klettergebiet
im Salzkammergut (Rettenbach, Kleefeld, Plombergstein etc.).
Eigene Ausrustung ist erforderlich. Anfahrt erfolgt in Fahrgemein-
schaften.

Organisator: Raphaela Geier

Anmeldeschluss Donnerstag, 16.05.2019



Indoorklettern g

Freitag 06.09.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fUr Geist und Kérper
Organisator: Christine Promberger
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Bouldern &

Samstag 07.09.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl
Bouldern am Attersee
Organisator: Alexander Gratzer

Outdoorklettern g

Samstag 28.09.2019

Treffpunkt 8 Uhr, Landungsplatz Ebensee

Outdoorklettern fUr Erwachsene in ein umliegendes Klettergebiet
im Salzkammergut (Rettenbach, Kleefeld, Plombergstein etc.).
Eigene AusrUstung ist erforderlich. Anfahrt erfolgt in Fahrgemein-
schaften.

Organisator: Raphaela Geier

Anmeldeschluss Donnerstag, 26.09.2019

— =L

Bouldern &
Sonntag 29.09.2019
Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl
Bouldem am Attersee
Organisator: Alexander Gratzer

Wandern
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Wanderung @

Samstag 04.05.2019 - Bad Goisern
Uber den Bérenpfad nach Strobl
Organisator: Markus Eisl

— M=

Wanderung '@/

Donnerstag 16.05.2019 - lllingerberg - Runde
Treffpunkt 8 Uhr Kletterhalle Bad Ischl
Auffahrt Uber die Mautstrasse bis zur HUtte. Leichte Aimwande-
rung mit schénem Rundumblick. Gehzeit ca. 3 Stunden
Organisator: Franziska Buchbdck

Wanderung g

Sonntag 19.05.2019 - Ebensee
Wanderung auf den Eibenberg 1.598m
Organisator: Cathrin Hérnig

Indoorklettern g

Freitag 04.10.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Korper
Organisator: Christine Promberger

Indoorklettern g

Freitag 08.11.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Korper
Organisator: Christine Promberger

Indoorklettern g

Freitag 06.12.2019

Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl, 10 Uhr
Fit dank Klettern fur Geist und Kérper
Organisator: Christine Promberger

Klettercamp 6 - 14 Jahre @

Dienstag - Samstag 1.1.2019 - 5.1.2019
Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl

Téglich 9-13 Uhr (€ 150,00 - 2. Kind € 110,00)
Spiel und Spal in den Ferien.

Klettercamp 6 - 14 Jahre (&

Montag - Freitag 15.7.2019 -19.07.2019
Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl

Téaglich 9-13 Uhr (€ 150,00 - 2. Kind € 110,00)
Spiel und SpaB in den Ferien.

Bergtouren g

Samstag 08.06.2019 bis 09.06.2019 - Hochkogel

Treffpunkt Schwarzenbachparkplatz, 8 Uhr

Aufstieg auf den Hochkogel, Eventuell Klettersteig Uber die zwel
Rauherkogeln oder Besuch der Eishdhle. Am Sonntag geht es
weiter auf den Schdnberg. Gemeinsamer Abstieg ins Mitterecker.
Pro Nachtigung ab € 13,-- Genaueres auf unserer Webseite
Organisator: Christine und Martin Promberger
Anmeldeschluss Samstag, 01.06.2019
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Wanderung ‘@

Samstag 15.06.2019 - Bad Ischl

Von der Rettenbachalm Uber den Schénberg 2.090m
zum Offensee

Organisator: Markus Eisl

— pd

Wanderung @

Donnerstag 04.07.2019

Drei Gipfel Wanderung auf der Reiteralm

(Gasslhéhe, Rippetegg und Schober)

Es gibt auch die leichtere Variante mit nur einem Gipfel. Abstieg
Uber Spiegelsee. Gehzeit ca. 4 Stunden

Organisator: Franziska Buchbéck

Bergtouren t@

Samstag 06.07.2019

Feuerkogel - Kaiserweg - Langwies

Treffpunkt: Feuerkogelseilbahn Talstation, 9 Uhr

Route: Feuerkogel Seilbahnstation - Latschenweg (neu) - Helmes-
gupf - WeiBer Ofen - Spitzalm - Langwies (Gasthaus LUfteneck).
Gehzeit ca. 5 Stunden, nur kurze Anstiege, Seilversicherung auf
dem WeiBen Ofen (Schwierigkeitsgrad ), sehr leicht begehbar.
Voraussetzung sind Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.
Organisator: Christine Promberger und Franziska Buchbdck,
Anmeldeschluss Montag, 01.07.2019
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Wanderung )(15)

Donnerstag 11.07.2019

Sarsteinliberschreitung -

Aufstieg Uber die Klamm. Abstieg nach Obertraun und mit dem
Zug zurtick. 953 Hohenmeter, 6 Uhr Kletternalle

Organisator: Franziska Buchbock

Bergtouren g

Samstag 03.08.2019 Feuerkogel

Treffpunkt Feuerkogelseilbahn, 9 Uhr

Mit der Seilbahn auf den Feuerkogel. Gemeinsame Wanderung
zum Europakreuz Uber den groBen Hollkogel zur Riederhitte.
Retour zum Feuerkogelhaus von Christian Reisenbichler auf ein
gemeinsames ,Bratl in der Rein®,

Organisator: Christine und Martin Promberger
Anmeldeschluss Dienstag, 14.05.2019
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Wanderung ‘@

Dienstag 06.08.2019

Krauterwanderung auf der Planneralm

Leichte Gradwanderung mit schoner Aussicht auf die Planenralm
Abfahrt 6.30 Uhr

Organisator: Franziska Buchbdck

— s

Bergsteigen @

Donnerstag 12.08.2019 - Untersberg

Aufstieg 1543 Hohenmeter Uber Dopplersteig, gute Konditon
erforderlich Abfahrt 6 Uhr Kletternalle

Organisator: Franziska Buchbéck

Bergsteigen (@

Donnerstag - Freitag 22. -23. 08 2019 - Linzerweg
Treffpunkt Kletterhalle Bad Ischl.

Abfahrt: 5:30 Uhr

Ausgangspunkt Vorderer Gosausee, Aufstieg zur Adamekhlitte.
Uber steile Felsplatten und Seilversicherte, schwierige Anstiege,
geht es hinauf zum Hochkesseleck. Uber die sehr steile ReiB-
gangscharte hinunter zur HofppUrgelhUtte. Nach dem Frihstick
geht des Uber Stuhlalm und Stuhlloch hintber zur Zwieselalim.
Abfahrt mit der Seilbahn. Trittsicherheit und gute Kondition erfor-
derlich. Organisator: Franziska Buchbdck

— =L
Wanderung ’@f
Samstag 14.09.2019 - Salzkammergut

Auf unmarkierten Steigen erkunden wir das Salzkammergut
Organisator: Markus Eisl

— /‘ié!\;
Wanderung @

Samstag 28.09.2019 - Gosau
Umrundung des Gosaukammes
Organisator: Markus Eisl




Hochkogelriesentorlauf

ab Samstag 06.04.2019 bis 07.04.2019
Treffpunkt wird bekanntgegeben
Veranstaltung unseres traditionellen hochalpinen Schirennens,

Winter

— K‘:{
Ski Alpin &
Montag - Donnerstag 08.-11.4 04 2019 - Kitzbuihel

Skitage fUr Pistenfahrer
Organisator: Franziska Buchbdck

Skitour (@
Donnerstag 10.01.2019 - Wo a Schnee is
8 Uhr Kletterhalle

Organisator: Franziska Buchbdck

Schneeschuhwandern g

Donnerstag 10.01.2019

Je nach Schneelage im Raum Langbathsee oder Feuerko-
gel, Abfahrt 9 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart -

Je nach Schneelage im Raum Langbathsee, Ubers Lueg zur
GroBalm, Signalkogel, Ubers Angerl zum Gasthaus Windlegem,
Uber Angerl zur Hochsteinalm - Traunkirchen oder Feuerkogel - Al-
berfeldkogel, Helmesgupf, Hochschneid. AnschlieBend ev. ,Bratl
in der Rein" im Gasthaus Feuerkogel. Bis zu acht paar Schnee-
schuhe kénnen bei den NF Ortsgruppe Ebensee direkt ausgelie-
hen werden (gegen freiwillige Spenden).

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Dienstag, 08.01.2019

Schneeschuhwanderung g

Sonntag 20.01.2019 - Gosau
Schneeschuhwanderung auf den Hohen Kalmberg 1.833m
Organisator: Cathrin Hornig

Schlittenpartie g

Donnerstag 24.01.2019 - Hochsteinalm

Treffpunkt Ebensee, Landungsplatz, 16 Uhr

Aufstieg zur Hochsteinalm Uber Traunkirchen, Gehzeit ca. 1 Stun-
de. Rodeln kénnen gegen eine LeihgebUhr direkt im Gasthaus
Hochsteinalm ausgeborgt werden.

Organisator: Erwin Zeppetzauer

Anmeldeschluss Dienstag, 22.01.2019

o o
Schlittenpartie @
Freitag 25.01.2019
Treffpunkt 17:30 Uhr Kletterhalle

18 Uhr Parkplatz Trockentann
Aufstieg Uber die Forststrasse, anschl. gemutlicher Ein-
kehrschwung in einer der Hutten, anschl. Abfahrt
Organisator: Alexander Eder

o
Schneeschuhwanderung &

Samstag 26.01.2019 - Bad Ischl
Schneeschuhwanderung auf den Rotkogel 1.585m
Organisator: Markus Eisl

Skitour @
Mittwoch 20.02.2019 - Loser

8 Uhr Kletternalle
Organisator: Franziska Buchbéck

Schneeschuhwandern g

Samstag 23.02.2019 - Je nach Schneelage im Raum Lang-
bathsee oder Feuerkogel, Abfahrt 9 Uhr

Treffpunkt wird vereinbart

Je nach Schneelage im Raum Langbathsee, Ubers Lueg zur
GroBalm, Signalkogel, Ubers Angerl zum Gasthaus Windlegem,

Uber Angerl zur Hochsteinalm - Traunkirchen oder Feuerkogel - Al-

berfeldkogel, Helmesgupf, Hochschneid. AnschlieBend ev. ,Bratl
in der Rein" im Gasthaus Feuerkogel. Bis zu acht paar Schnee-

schuhe kénnen bei den NF Ortsgruppe Ebensee direkt ausgelie-

hen werden (gegen freiwillige Spenden).
Organisator: Erwin Zeppetzauer
Anmeldeschluss Donnerstag, 21.02.2019

Schneeschuwanderung t@

Samstag 02.03.2019 - St. Wolfgang
Auf Schneeschuhen erwandern wir den Vormauerstein 1.450m
Organisator: Markus Eisl

Schneeschuhwandern g

Donnerstag 14.03.2019 - Je nach Schneelage im Raum
Langbathsee oder Feuerkogel, Abfahrt 9 Uhr

Treffpunkt wird vereinbart

Je nach Schneelage im Raum Langbathsee, Ubers Lueg zur
GroBalm, Signalkogel, Ubers Angerl zum Gasthaus Windlegemn,

Uber Angerl zur Hochsteinalm - Traunkirchen oder Feuerkogel - Al-

berfeldkogel, Helmesgupf, Hochschneid. AnschlieBend ev. ,Bratl
in der Rein" im Gasthaus Feuerkogel. Bis zu acht paar Schnee-

schuhe kénnen bei den NF Ortsgruppe Ebensee direkt ausgelie-

hen werden (gegen freiwillige Spenden).
Organisator: Erwin Zeppetzauer
Anmeldeschluss Dienstag, 12.03.2019

dem Hochkogel-Riesentorlauf der Naturfreunde Ebensee. Start ist
am Sonntag, 9.00 Unhr. Thermnachtungsmoglichkeit am Hochko-
gel. Eine Absage oder Verschiebung wird spatestens bis Freitag,
12.00 Unr, bekanntgegeben. Siegerehrung am Sonntag Nachmit-
tag im Mitterecker.

AUSWEICHTERMIN: 13./14. April 2019

Organisator: Peter Fellner

Von der groben Handskizze zum perfekt
umgesetzten \Werbematerial sind es nur

wenige Schritte.
¢ Beratung bei der Projektplanung

e Muster zur Kontrolle
e Endkontrolle

WERBUNG ZUM ANFASSEN

porogans WOT
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CNristian (a0 sjager

+43(0)699/ 11 87 89 48
office@werbegams.at
www.werbegams.at

¢ Datenerstellung
¢ Produktion

Papierdrucksorten - Event- & Messetechnik - XXL Druck Beschilderungen -
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Ob far Events oder Firmen - die richtige \Werbetechnik macht aus aus

DicitaLE WERBUNG

Grafik Druckdaten - Logoentwicklung - Webseitengestaltung.




HUttenveranstaltungen

Friihlingserwachen g

Samstag 04.05.2019, Mittereckerstiiberl, ab 12 Uhr -
Frihlingserwachen mit Grillerei und Live-Musik mit ,d Oafochn”.
Ersatztermin 11. Mai 2019

Organisator: Auskunft und Anmeldung: Christian Moser - Tel.

+43 676 5862880

Sonnwendfeier g

Samstag 22.06.2019, Mittereckerstlberl, ab 17 Uhr
Sonnenwendfeier im Mittereckerstlberl mit Grillerei
Organisator: Christian Moser - Tel. +43 676 5862880

Krauterwanderung mit Benjamin Herzog

Samstag 06.07.2019, Hochkogelhiitte, Samstag 15 - 17 Uhr
Bei der Krauterwanderung gehen wir speziell auf die verschie-
denen Strategien der Pflanzen im OKO-System Alpen ein. Es
werden Pflanzen identifiziert und ihre Lebensart, Inhaltsstoffe und
Maglichkeiten der Verwendung besprochen. Wir sammeln diverse
essbare Krauter und machen am Hochkogelhaus einen Wildkrau-
teraufstrich, den wir dann gemeinsam verspeisen.

Anmeldung bei den Wirtsleuten

Freiwillige Spenden

Krauterwanderung mit Benjamin Herzog

Sonntag 07.07.2019, Hochkogelhiitte, 10 - 12 Uhr

Bei der Krauterwanderung gehen wir speziell auf die verschie-
denen Strategien der Pflanzen im OKO-System Alpen ein. Es
werden Pflanzen identifiziert und ihre Lebensart, Inhaltsstoffe und
Maéglichkeiten der Verwendung besprochen. Wir sammeln diverse
essbare Krauter und machen am Hochkogelhaus einen Wildkrau-
teraufstrich, den wir dann gemeinsam verspeisen.

Anmeldung bei den Wirtsleuten

Freiwilige Spenden

Yoga am Berg 3

Freitag 12.07.2019, Hochkogelhiitte, 16 - 17:30 Uhr

Yoga am Hochkogel mit Andrea Groisbédck. In der frischen
Bergluft Energie tanken, durchatmen, den Korper dehnen, Kraft
tanken, Ausgleich finden zum Alltag, am Berg zur Ruhe kommen.
Anmeldungen auch bei den Wirtsleuten maglich.

Organisator: Andrea Groisbock, Tel.: +43 699 12044134 oder
groisbeck@gmail.com

Freiwillige Spenden

Bierwochen g

Samstag bis Sonntag 16.08.2019 bis 01.09.2019
Mittereckerstiiberl - Offnungszeiten laut Aushang
Bierwoche im MittereckerstUberl - mit Weisswurst, Gulasch,
Beuscherl, Obazdn und Bier-Spezialitaten

Organisator: Christian Moser - Tel.: +43 676 5862880

Yoga am Berg g

Freitag 23.08.2019, Hochkogelhiitte, 16 - 17:30 Uhr -

Yoga am Hochkogel mit Andrea Groisbdck. In der frischen
Bergluft Energie tanken, durchatmen, den Kérper dehnen, Kraft
tanken, Ausgleich finden zum Alltag, am Berg zur Ruhe kommen.
Anmeldungen auch bei den Wirtsleuten maglich.

Organisator: Andrea Groisbdck, Tel.: +43 699 12044134 oder
groisbeck@gmail.com

Freiwilige Spenden

i
Hiittenfest Rettenkogelhiitte '@

Samstag 31.08.2019 ab 13 Uhr auf der Rettenkogelhiitte
Auch die RettenkogelnUtte erstrahit nach den Umbauarbeiten
im neuen Glanz - aus diesem Grund laden die Natrufreunde zu
Schweinebraten und Stdcklkraut auf den Kogel

Organisator: Alexander Eder

Herbstrauschen g
Samstag 14.09.2019, Mittereckerstiiberl, ab 12.00 Uhr

Herbstrauschen mit Live-Musik und Grillerei
Organisator: Christian Moser - Tel.: +43 676 5862880

-
Hiittenfest Bleckwandhiitte @

Samstag 05.10.2019 ab 13 Uhr auf der Bleckwandhiitte -
Nach den zahlreichen Umbauarbeiten feiern die Ischler Natur-
freunde auf der Hutte ein rauschendes Fest

Organisator: Alexander Eder

www.bleckwandhuette.naturfreunde.at

www.naturfreunde-badischl.at/rettenkogel

BLECKWANDHUTTE

1.340 m Seehdhe ¢ GPS: 47.698240 / 13.436490

AlmhUtte am Wanderweg zur Bleckwand, herrliche Aussicht auf den
Wolfgangsee. Die Bleckwandhitte punktet mit der tollen Aussicht auf den
Wolfgangsee und den gegentberliegenden Schafberg.

Die Hutte ist fur viele leicht erreichbar und der einfache Huttencharakter
verbreitet einen besonderen Charme.

Néachtigungswuinsche mussen einen Tag vorher telefonisch bekannt gege-
ben werden.

Jeden 1. Samstag im Monat
Friihshoppen mit Live Musik ab 11:00 Uhr

AUFSTIEGE:

Landauer (Rodelbahn) 2 Stunden, Nr. 876 oder Postalm, Weg 877

Von Strobl / Gasthaus Mahdhaus! Uber Gipfel 3 Stunden, Weg 31

Von Strobl / Gasthaus Mahdh&us! Uber Bleckwandalm 2,5 Stunden, Weg 341
Vom oberen Parkplatz 0,5 Stunden (Mautpflicht)

FAKTEN

Ausstattung

14 Zimmerbetten
18 Lagerbetten
Einfache Waschmaoglichkeit

Offnungszeiten
Mai - Oktober

Anfrage | RESERVIERUNG:

Naturfreunde Bad Ischl

Ansprechperson: Eder Alexander

Telefon: 0043 6132 26 991-50

Email: bleckwandhuette@naturfreunde-badischl.at

RETTENKOGELHUTTE

1.177 m Seehdhe ¢ GPS: 47.692290 / 13.514020

AUFSTIEGE:

Von Strobl / Oberes Aigen Uber Moosgassneram 1,5 Stunden

Weg Nr. 892

Vom Gasthof Zur Wacht Uber Sonntagskaralm, 1,5 Stunden, Weg Nr. 891

FAKTEN

Ausstattung
8 Betten, Einfache Waschmoglichkeit, Geschirr, Tischherd, Griller vor der
Hutte, Brunnen

Offnungszeiten
Ganzjahrig benUtzbar - Selbstversorgerhlitte.

Anfrage /| RESERVIERUNG:

Naturfreunde Bad Ischl
Ansprechperson: De Bettin Andreas
Telefon: 0043 6132 26 991-30

Email: huette@naturfreunde-badischl.at




TerminUbersicht

Gaudi
Freitag
Freitag
Mittwoch
Freitag
Samstag
Mittwoch
Sonntag
Donnerstag
Freitag

Mountainbiken, Radfahren, E-Biken
28.04.2019 - 05.05.2019

ab So.
Donnerstag
Mittwoch
Donnerstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Samstag
Donnerstag
Mittwoch
Donnerstag
ab Do.

Mo. - Do.
ab So.

18.01.2019
24.06.2019
16.10.2019
18.01.2019
09.02.2019
06.03.2019
16.09.2019
12.12.2019
06.07.2019

16.06.2019
29.05.2019
06.06.2019
19.06.2019
11.07.2019
256.07.2019
10.08.2019
22.08.2019
11.09.2019
26.09.2019

11.10.2019 - 13.10.2019
16.09.2018 - 19.09. 2019
22.09.2019 - 29.09.2019

Klettern & Bouldern

Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Freitag
Samstag
Freitag
Samstag
Samstag
Sonntag
Freitag
Freitag
Freitag

11.01.2019
08.02.2019
08.03.2019
05.04.2019
10.06.2019
18.06.2019
06.09.2019
07.09.2019
28.09.2019
29.09.2019
04.10.2019
08.11.2019
06.12.2019

Jahreshauptversammiung
Jahreshauptversammiung

Turnen

Kripperlroas

Fisstockschiessen

Wocha Teilen

Tag der offenen Tur mit Familienfest
Weihnachtsfeier

Der Vorstand grillt

Radfahren, Wandermn, Klettern

Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Mountainbike / E-Mountainbike
Radfahren, Wandermn, Klettern

Radurlaub in der StUdsteiermark
Radfahren, Wandemn, Klettem

Indoorklettern
Indoorklettern
Indoorklettern
Indoorklettern
Indoorklettern
Qutdoorklettern
Indoorklettern
Bouldem
Qutdoorklettern
Bouldem
Indoorklettemn
Indoorklettern
Indoorklettern
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Wandern
Samstag
Donnerstag
Sonntag
ab Samstag
Samstag
Donnerstag
Samstag
Donnerstag
Samstag
Dienstag
Do. - Fr.
Donnerstag
Samstag
Samstag

Wintertermine

Donnerstag
Donnerstag
Sonntag
Donnerstag
Freitag
Samstag
Mittwoch
Samstag
Samstag
Donnerstag
ab Samstag
Mo.- Do.

04.05.2019
16.06.2019
19.06.2019
08.06.2019
16.06.2019
04.07.2019
06.07.2019
11.07.2019
03.08.2019
06.08.2019

-09.06.2019

22.-23.08 2019

12.09.2019
14.09.2019
28.09.2019

10.01.2019
10.01.2019
20.01.2019
24.01.2019
25.01.2019
26.01.2019
20.02.2019
23.02.2019
02.03.2019
14.03.2019
06.04.2019
08. - 11.04.

Hiittenveranstaltungen

Samstag
Samstag
Samstag
Sonntag
Freitag

Sa. - So.
Freitag

Samstag
Samstag
Samstag

04.05.2019
22.06.2019
06.07.2019
07.07.2019
12.07.2019
16.08.2019
23.08.2019
31.08.2019
14.09.2019
06.10.2019

-07.04.2019
2019

-01.09.2019

Wanderung
\Wanderung
\Wanderung
Bergtouren

Wanderung
Wanderung
Bergtouren

\Wanderung
Bergtouren

\Wanderung
Bergsteigen
Bergsteigen
Wanderung
\Wanderung

Skitour
Schneeschuhwandemn
Schneeschuhwanderung
Schlittenpartie
Schlittenpartie
Schneeschuhwanderung
Skitour
Schneeschuhwandemn
Schneeschuwanderung
Schneeschuhwandemn
Hochkogelriesentorlauf
Ski Alpin

Frihlingserwachen

Sonnwendfeier

Krauterwanderung mit Benjamin Herzog
Krauterwanderung mit Benjamin Herzog
Yoga am Berg

Bierwochen

Yoga am Berg

HUttenfest Rettenkogelhutte
Herbstrauschen

Huttenfest BleckwandhUtte
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10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

12
12
12
12
12
12
12
12
12
12




Klettern - Bouldern - Kurse
Gesamtkletterflache: 1.200m?
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